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南瓜花儿黄 □ 黄淑芬

口颐之福

正是南瓜花怒放的季节。穿行在人来熙往的早市中，撞入眼帘的是一束束包扎好的
南瓜花。十朵、二十朵扎成一束，然后，用硕大的南瓜叶包住外面，黄的花、绿的叶。

南瓜花是平民之花。每到春天，农家人都会在房前屋后种下瓜秧，盖上猪粪，浇一勺
水，埋好窝，不需要精心的去打理，南瓜秧就开始了在田地里的生活。

有了阳光、雨露、肥料的滋润，南瓜秧一天一个样，进入六月，天气开始变热。菜园里
的南瓜藤像得到召唤般，终于爆发，拼了命地疯长。南瓜藤纵横交错的手越伸越长，有的
干脆越过土坎，跑去和邻家的豆角勾肩搭背窃窃私语。

毛茸茸的南瓜叶，像一把把次第撑开的绿伞，层层叠叠地铺满菜畦和地沟，在微风
中交错摇曳。黄色的瓜花在伞间探头探脑地挤眉弄眼，惹来蜜蜂、蝴蝶尽日绕着它上下
翻飞。

自然界里的花，不仅可以给人们带来视觉上美的盛宴，甚至有些花还可以吃，就像眼
前朴素的南瓜花一样。

记忆中，每天清早母亲都会到菜园里掐回几截南瓜藤、南瓜花。坐在屋门口，撕去瓜
藤外面带刺的皮，留下里面青嫩的芯，再将它掐成一段段，拿来煮汤喝。黄的瓜花、绿的瓜
叶，这碗汤虽素，但在炎热的夏天里，却让人食欲顿开。饭前，我爱盛上一碗瓜汤，坐在门
口的枇杷树下，慢慢地喝碗里的汤。生活虽然清苦，但一碗瓜汤让人喝得酣畅淋漓。有
时，母亲会换一下口味，瓜花、瓜秆配上红辣椒炒着吃，黄的瓜花，红的辣椒，青的瓜秆，白
的蒜瓣，秀色可餐，看着就让人口水流出来。

而在诸多的吃法中，我却最爱母亲做的南瓜花酿。每年南瓜花盛开的六月，母亲都会
做南瓜花酿来给我们吃，就像过年杀年猪，端午非得吃粽子一样。做瓜花酿的那天，母亲
会比平时起得更早些。天刚蒙蒙亮，母亲已经从菜地里摘回了一大把黄灿灿的瓜花。母
亲说南瓜花清晨开花，太阳出来花就谢了，到那时再去摘就不新鲜了，做不出好的瓜花酿。

母亲将瓜花秆上的皮撕去，留下瓜秆备用。然后再把花瓣中的长形花蕊摘去，洗净沥
干水。把水豆腐捏成泥状，撒些葱花再放些盐、胡椒粉，和五花肉沫搅拌在一起做成馅，就
可以做瓜花酿了。

一朵瓜花放一坨鸡蛋大小的馅，馅不可放多，要不然容易将瓜花挤烂。瓜花口则用瓜
秆小心扎紧。做好的瓜花酿或煮或蒸都可以，看各人的口味而定，我不爱吃煮的瓜花酿，
却喜蒸着吃。

大火蒸熟的瓜花酿，揭开笼盖，一股香甜的鲜味径直往人的鼻子里钻，不说吃，光是那
味儿都能让人心醉了，挟一个花酿放进嘴里，鲜与微甜迅速溢满口腔，这就是瓜花最好的
味道吧。

带着老爸访下庄 □ 方有成

百姓记事

家父一生种田，年过八旬，虽然有哮喘折磨，但仍然喜
欢关心国家大事。他看到“感动中国人物”“全国脱贫攻坚
楷模”重庆市巫山县竹贤乡下庄村党支部书记毛相林的事
迹，好几次念叨要去下庄看看。

去年8月下旬，老爸身体状态较好。我趁着去巫山的
机会，驾车带上他一起去看当阳大峡谷和下庄。

游览过雄奇险峻的大峡谷，便去全国闻名的下庄
村。如果折返县城再往下庄，要多走一百公里以上。为
了节省里程，我决定冒险赶捷径，从平河乡朗子山、庙堂
方向去下庄。平河乡党委宣传委员告诉我，此捷径确实
要近得多，但有几公里可是万丈悬崖，一般驾驶员不敢
走的。

好在自己曾经有过两次朗子山、庙堂河行走经历，
算是破过胆的。此番开着越野车历经好几个小时跋涉，
终于越过了朗子山，也就是与下庄村一沟相隔的对岸山
顶。迎面而来的碎石路面越来越窄。往前便到了悬崖
壁挂公路，上不着天下不着地，碎石路面只有三米左右
宽，里边是岩，外边是悬崖。让人心惊肉跳的是，公路外
边没有护栏、护墩，连一根草一棵树苗都没有，有的是垂
直千米以上的悬崖，有的是车轮碾压大小不一碎石发出
让人心生恐惧的响声。

车子载着我们在壁挂公路上“走钢丝”，坐在副驾驶位
置的老爸看到如此天险，忍不住发出惊恐的叹息声。就这
样，战战兢兢大约一个小时，终于跨过人生最危险的几公

里长的路段，来到中嘴坡水库堤坝，然后进入了宽敞的水
泥公路来到阮村。这边的公路是因为需运送电站大型设
备而建的。过了阮村，回望刚才经过的天险公路，老爸连
续好几次叮嘱我，以后莫再去走刚才那段路，实在是太危
险了。不久，我们便来到了下庄村村口。目睹着为修建天
路牺牲的六位农民兄弟的牌位，老爸再发感叹：下庄人确
实不简单、不容易！

夜幕降临，我们父子俩终于来到了下庄村中心三合
院。三合院农家乐老板杨元顶热情接待了我们。次日清
晨，我们早起，迎着朝阳看下庄。昨晚洒了几颗雨，加之地
处山中，清新空气中带着几分湿润凉爽。老爸像侦察员一
样，抬头远眺下庄对面的大山，高与天接，山岩陡峭无比。
杨元顶介绍说，那里还有一条人行道；下庄后面也有一条

“手把岩”路，公路没通前，祖祖辈辈全靠这“手把岩”路上
下。现在好啦，和过去比，简直天壤之别。

“杨老板，村支书毛相林在家么，我和老爸都想去见
见。”“在家，他昨天才回来。”我便带着老爸来到毛相林
家。他家土墙瓦屋整洁如新，泥土院坝平展。毛支书和
他妻子各自端着一大碗面条，正坐在堂屋门凳上呼呼地
吃着。吃完面条，毛支书热情地带着我们父子去参观他
的老屋。我给毛支书介绍说，“这是我爸爸，种一辈子田
还能打石头和杀猪，是一个标准的农民，专程来看看您
这个全国模范，也来向您和下庄村人学习”。毛支书和
气地说：“我也是个农民！”然后，非常乐意地与我们集体

和单独合影留念。
毛支书老屋楼上的柜子和墙上，存放着家里曾经用

过多少年的家具和老物件，什么锄头、抓子、收录机等。
看到与家乡农具大同小异，多年没有下地干活的老爸格
外亲切，这里瞧瞧那里看看，甚至还着意用手去摸了摸
钻子、手锤，因为他自己年轻时打过石头，也集体修建过
梯田。

从老屋出来，来到下庄人事迹陈列馆。陈列馆前广场
偌大的石刻墙上，用浮雕方式呈现出下庄人战天斗地的创
业精神。进入陈列馆一楼大厅，迎面是泥塑作品，一位手
持钢钎的农夫，站在绝壁前向大山开炮的形象。墙上悬挂
着毛相林支书出席全国脱贫攻坚总结表彰大会接受习近
平总书记颁奖时的图片。见此情景，心情激动的老爸要求
在此留影。来到二楼，展示有当年修建壁挂天路使用的工
具，那一根根钢钎，一根根草索，一双双磨破底的草鞋、胶
鞋，犹如当年万丈悬崖上气壮山河的号子回响，让每一个
人都为之感动、为之震撼。

“确实不简单，全国模范名副其实，值得学习。”离开三
合院返程的路上，老爸意犹未尽地说。

下庄人这个“当代愚公”群体的事迹，感天动地。近闻
重庆电影集团和重庆日报集团等部门联合投资，正在拍摄
以下庄人为原型的电影《开山》。而这部电影的外景地就
搭建在下庄村对面朗子山反背大峡村。待合适时机，我还
将带着老爸去看看电影拍摄现场呢。
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高级钓鱼 □ 周建苗

品味乡村

回乡下，村里的朋友王莱问我，要不要钓鱼悠闲一
下？儿时一起在小沟渠捉鱼摸虾、湖边钓鱼的那种乐趣，
一直很为深刻。不过，天气有点热，我怕晒，犹豫着问，你
有没有鱼竿，这么热的天，能挖到蚯蚓吗？

王莱听着，笑了。稍一会儿，他又问我，你最高级的用
什么钓鱼呢？

我想了想说，用买的饵料、手竿、路亚等，到池塘、河
边、水库，对了，还有过海钓的经历。王莱再问，还有没有
比这更高级的呢？比如足不出户，便能把鱼钓了。我不敢
相信地望着他，不到水边，难道能钓到鱼？该不会像网络
中所说的，家挨着河边，从楼上扔鱼线，高高在上，姜太公
钓鱼吧！

王莱摇着头。我纳闷了。他说，看来，你还是落后了。
王莱拿出锄头，来到荒地里挖了几条蚯蚓，然后爬上

了他家中的三楼阳台，准备钓鱼了。在家中钓鱼，这也太
骇人听闻了吧！我问他，在家中钓鱼，该不会是放几条鱼

在水盆里，孩子玩的游戏吧！
王莱不理会我，也不知他葫芦里卖的是什么药！只见

王莱从里屋拿出了一个盒子，拆开从里面拿出遥控航拍飞
机，摆弄着。诧异的我问，这能钓鱼吗？他回头望了一下
我说，能。我倒要看看他用这怎样钓鱼？

王莱便往机身上绑紧了鱼线，再往下面的鱼钩上挂了
蚯蚓。一切准备就绪，他启动遥控器，小飞机螺旋桨飞快
转了起来，慢慢地升上天空，鱼线垂直垂了下来，吊着挂着
的鱼饵。小飞机在天空慢慢移动着，从遥控显示屏上，看
到它飞到了一个池塘的上空，慢慢地下降，鱼钩与饵落入
水中，开始垂钓。

片刻，果真有鱼咬钩了。王莱马上遥控小飞机升高，
随着鱼钩浮出水面，果真钓到一条鱼了。他又慢慢地遥控
返程，小飞机落在阳台上，一条罗非鱼便掉在地面，乱蹦乱
跳着。这，真的太神奇了。

解了鱼，王莱又重复操作，遥控着小飞机至池塘水面，

垂钓沉水。等待了一会儿，又有鱼来咬钩，小飞机升高一
拉，又钓到了。返程，又收了一条鱼。我很为激动，也开怀
地笑着说，这种高级的钓鱼方式，真的令人大开眼界，也太
刺激了。

此时，王莱关了遥控说，今天还不错，就钓到这儿收
竿吧！

我瞪大着眼盯着他问，你这不是钓我的胃口吧？王莱
摇着说，你看，飞机的电池剩下不到20%的电量，已不好飞
了。我悻悻然，很无奈。

见我不高兴，王莱笑着说，我用遥控航拍飞机，拍拍家
乡的新变化，发一些小视频，为乡村振兴做宣传，有时也推
销一些农产品助农，没想到吸引了不少粉丝。这不，我又
用小飞机钓鱼，吸引了不少人的关注，不仅为家乡做了更
好的宣传，自己的知名度也提高了。

我算是明白，王莱在农村也混得不错的真正原
因了。

人生感悟

曾经那些卑微的梦想 □ 马亚伟

参加一场聚会，席间大家不知从什么话题，绕到了自
己当初的梦想。

有位朋友说：“我小时候的梦想是到城里看大门。我
们村有个在城里看门的老汉，经常赶集买肉吃，看上去很
有钱。他是正式工人，因为腿脚有毛病才看了大门。我妈
对我说，好好上学，考到城里去就好了。我以为，考到城里
就是去看大门。这个梦想激励着我刻苦学习，后来一步步
走到今天。”这位朋友如今在广州做箱包生意，事业有成，
算得上业内佼佼者。

还有位女性朋友说：“我小时候最大的梦想是在服装
店里卖衣服，我从小就喜欢漂亮衣服。如果卖衣服的话，
可以随意选漂亮衣服穿。后来，让人们都能穿上漂亮衣服
的想法，一直指引着我往前走的方向。”这位朋友如今在从
事服装设计工作，成绩不俗，在他们的圈子里小有名气。

大家讨论一番，得出一个结论：小时候的我们，根本就
是燕雀嘛，没有鸿鹄之志，没有远大抱负。虽然大家在作
文里会煞有介事地写下“我的理想”，编造出超出自己理解
力范围的“高大上”的理想蓝图。但内心深处，我们只有一
个小小的梦想。我们都像一只只笨笨的蜗牛，有着平凡、
卑微的梦想。

我想起作家莫言曾说过，他小时候的梦想就是一日三
餐都吃上香喷喷的饺子，再就是想娶石匠女儿当老婆。这
个卑微的梦想，激励着他朝着作家的方向努力。电影导演
张艺谋也说，他当时报考北京电影学院，并非由于怀着为
中国电影事业奋斗终生的理想，而仅仅是为了获取改变身
份的大学文凭，以便在毕业后能当上一个专业摄影师，开
一间照相馆。

很多人都是这样，并非早就有高远的梦想。人生之

初，我们还处在懵懂阶段，再加上环境的限制，很难有长
远的眼光。年少时，我们对自己的定位只能局限在特定
的境况中。我们曾经的梦想很卑微，也以为自己就是一
只小小的麻雀，不会飞得太高，也不会飞得太远，只要能
够有一个栖息之地就够了。不过，人生的天空太广阔
了，生活也总会给我们无数次机会，而人的潜能又远超
过自己的想象，所以我们最终会飞到哪里，连自己都很
难想象。

当我们历练出有力的翅膀，像鸿鹄一样翱翔于蓝天
时，再回过头来，想到自己当初那个卑微的梦想，不禁莞尔
一笑。

是的，那个梦想不遥远，不飘渺，踏踏实实。正是这个
卑微的梦想，有着抛砖引玉一样的作用，指引着我们走得
更远，飞得更高。

德令哈是青海的一座县级小城，“德令哈”是蒙古语，意为
“金色的世界”。德令哈位于青海的北部，地处柴达木盆地东北
边缘。该市东距西宁 512公里，西距格尔木 387公里。恕我寡
闻，未到青海之前，我并不知道这个城市。

那年六月，我从西宁到格尔木去，途中要经过德令哈。火
车是晚上 8点多钟的，列车启动前，我所在的卧铺车厢一下子
上来好些少女，她们是蜂拥而来的。她们都提着大包小包，拎
得身体歪歪的，气喘吁吁的。六月的青海并不热，可她们个个
汗流满面，头上的热气直冒，跟蒸笼似的。安顿好行李，她们想
法用各种什物来扇凉。

打量着这些少女，个个健康而阳光。她们的脸颊是红扑扑
的，那是亲近高原阳光的缘故，云贵高原的少女也是这般模
样。这些少女，一般都二十左右，正是鲜花盛开的季节。人群
中也有个别三十出头的女性，显然已是年轻的妈妈了。她们有
种成熟的美，热情而干练，洒脱又大方。

待安顿了下来，这些少女不管认识与否，都互相交流起
来。谁在哪条街、哪个商店买了几件衣服，谁又在哪里买了
几条裙子。有些少女干脆打开包裹，供大家一一过目。一时
间，车厢里花花绿绿的，就像开满鲜花的春天。她们都兴奋
极了，叽叽喳喳议论着。再看看，有些性急的少女，早已把新
买的衣服穿在了身上。她们旋转着，让大家前后左右全方位
地品评着。

人群中有个叫春梅的少女特别显眼，她长得高挑挺拔，
蓬松的烫发染得金黄。她穿件黑色紧身薄如蝉翼的衬衣，胸
部镶有小巧精致的金属饰物，提臀收脚的七分裤，使她的双
腿显得更为修长。她虽不珠光宝气，却也时尚前卫，跟模特
一样光彩照人。看完他人的服装，春梅也拿出衣物让同伴们
欣赏。其中有条黑色的连衣裙，最是令人“爱不释眼”。这裙
原价要两千多块，经几番砍价，最后以八百五成交。这裙为
黑色真丝的面料，短袖，领口和下摆还配以变幻的荷叶边，裙
上点缀着紫色和白色的花朵，加之长而紧身，滑爽飘逸。这
裙给人既神秘又华贵，既时尚又性感的视觉冲击。这裙把同

伴们个个看得眼睛发亮。一时间，许多的手都伸了过来，争着抢着，拿到自己跟前仔细
观赏。春梅的这条花裙引得同伴们称赞不已。

德令哈是边远的、地广人稀的小城，商店较少，可供选择的商品不够丰富。这些爱美
的德令哈少女，每年都要到西宁去购物。少的两三回，多的五六趟。一般星期五的夜晚从
德令哈上车，星期六的清晨到达西宁。这一个白天，她们要快马加鞭地，尽可能地逛遍西
宁的商场，尽可能地买到称心如意的衣物。星期六的晚上，她们要乘夜车原道返回。对她
们来说，能到西宁来购物已够奢侈，已够满足了。平日里，她们像蜜蜂一样勤奋工作，像蚂
蚁一样努力攒钱，为了把青春打扮得像鲜花一样。

两三个小时过去了，车厢里渐渐地平静了下来，四周响起了轻轻的鼾声。凌晨四点多
钟，车停德令哈，这些少女全都下车了，车厢一下空了一大半。看着她们远去的身影，我默
默地祝福这些少女，愿她们的明天更加美好。

近年来，贵州省遵义市依托遍布城乡的图书馆、书店、农家书屋等阅读阵地，以党建为
引领，大力推进“书香机关”“书香校园”“书香社区”“书香家庭”建设。图为少年儿童在该
市汇川区高桥街道兴洲坝社区农家书屋开展课外阅读活动。 邓杰 摄
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