
图为东北虎豹国家公园东宁片区监测到的东北虎。图为队员在记录野外监控的数据。

◀图为徐春梅在测量并记录野外
巡护途中发现的野生动物足迹。
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□□ 农民日报·中国农网记者 赵倩倩 颜旭

流水潺潺，山林间一只母豹带着三只幼崽散步，
母豹的目光一直落在幼豹身上，直到它们全部顺利
过河……这幅林中漫步的温馨画面，出现在黑龙江
省东宁市朝阳沟林场内的远红外相机里。如果你是
游客，或者单纯从相机里欣赏这一幕，感受到的都是
一幅“万物皆有灵”的美好画面。可如果常年在山上
与它们相伴，那要面临的就是严寒、孤独与危险了。
这个林场是东北虎豹国家公园的核心区，与俄罗斯
滨海边疆区仅一河之隔，常年有虎、豹、鹿、狍子、野
猪等多种野生动物出没。

为了更好地保护这些“森林精灵”，近年来，东北
虎豹国家公园东宁片区采取清山清套、打击乱捕滥
猎、修复破碎栖息地等一系列举措，畅通了虎豹跨境
迁徙的廊道，为它们打造了良好的栖息环境。梅花
鹿、野猪、狍子等野生动物明显多了起来，东北虎、东
北豹这些极度珍稀动物的踪迹也渐渐多了起来。这
一切，离不开“森林卫士们”的默默奉献。

每天在深山里跋涉七八公里，冬天打在脸上如
刀割的寒风、过膝的积雪，夏天茂密植物的阻碍、蚊
虫蛇蚁的侵扰，雨后的泥泞、雪后的湿滑……这是东
宁市林业和草原局“东北虎巡护队”的日常。而在这
个似乎是男人的“专属领地”中，却活跃着女性的身
影。2019年4月，东宁市林业和草原局成立了第一支
女子巡护队，这也是全国范围内，少有的从事野生动
物保护的专职女子巡护队。驻守在大山深处，穿梭
于丛林之间，无数次地走在巡护的路上，每个月20多
天在山里巡护，承担着清套、为有蹄类野生动物补充
饲料、布设和维护野保相机、整理相机数据、监测野
生动物等工作。她们一直都在从事高强度的体力与
脑力劳动，用自己的努力与付出，不断修正人们对于
女性娇弱的刻板印象，同时守护着栖息在这片山林
中的野生动物们。

从危险到探险

每当我们事后追溯一件“大事”是如何发生的，
往往会发现，它们总是诞生于一些再普通不过的日
常时刻，女子巡护队的成立也是如此。“就是当时在
林场工作的女生越来越多，领导觉得女生工作会比
较细致，就把我们单独划成了一队。”队员徐春梅
说。等到她们出了名，外界的诸多想象涌来，甚至赋
予其一些探险的神秘意味时，她们总是说，自己的工
作其实很日常和普通，或者说，她们也是抱着这样的
平常心去从事这份工作的。“刚开始上山不怎么害
怕，我们从小在林区长大，都是林业子女，都习惯
了。”徐春梅是个“林三代”，从小看着父亲早出晚归，
加上不想离家太远，顺理成章“女承父业”。

可等到自己真去做了，她才体会到父亲默默扛
下的危险。就拿寒冷来说，从小就在东北长大的徐
春梅，从不觉得“冷”是个多大的事儿。可等做了这
份工作，她才知道，长期待在零下二十多摄氏度的气
温里，是种什么样的体验。“山上不仅冷，而且风大。
哪怕带了厚厚的面罩，也快喘不动气了，依然感觉风
像刀子似的在割脸。”如果遇上下雪天，为了避免山
上路滑，她们都穿军用的大头鞋，再套上雪套。“可是
雪不停地往雪套里面钻，越走越沉，每抬一步脚都变
得无比困难，就像从沼泽地里，往外拔自己的脚。”如
果再碰上女性生理期，就更难捱了，徐春梅有一次被
冻得停经了四个月。

一次上山，恰逢刚下完雪，又落了雨，原本就陡
峭崎岖的山路，走起来更加艰难。徐春梅一个没站
住，就脚底打滑摔了下去，来不及思考，她第一反应
就抱住了旁边的树，一动也不敢动，只能呼喊队员，
所幸她们及时赶到，拽着腿把她拖了上来。“当时大
脑一片空白，没想什么。但回来后真的很后怕，万一
那棵树不牢，我可能就直接掉下山去了。”尽管这样，
徐春梅晚上回家后也没敢告诉父亲，怕他担心。

队员白雪从事这份工作，一开始也是出于一种
“天真”。“我之前保险公司的工作太累了，想换个环
境。而且看着我爸干了一辈子，不也挺好的。”等到
真正自己做了，白雪才体会到，日常生活中身体上的
小毛病，到了山上，就会被无限放大。

有一次上山，她们路过一片蒿子地，正值八月蒿子
传播花粉的季节。白雪有严重的鼻炎，“当时整个眼睛
就睁不开了，鼻涕眼泪唰唰地流个不停，眼角特别刺
挠，完全睁不开眼，只能强忍着。”而且因为怕麻烦队
友，拖慢她们的工作进度，她也不好意思提前下山。

除了这些，最怕的还是遇上大型野生动物。“特
别是受过伤的野生动物，会攻击人。我们的同事就
被野猪攻击过，大腿缝了好多针，差点把命交代了。”
白雪说，这些都不可预判，毕竟山上有虎、豹，巡护队
员上山的时候会带上一些鞭炮，随着走随着放一下，
因为野生动物也怕人，一般情况下他们还是会有意
躲避人的，放个响，能够降低与它们“面对面”相遇的
概率。“我们经常开玩笑说，如果真碰见老虎了，谁胖
就把谁的腿全吃了。我们也有培训，如果真遇到老
虎，不要转身就跑，尽量跟它直视，保持不动或是慢
慢往后退……”

但日复一日，年复一年，她们从新队员变成老队
员，经历得多了，经验丰富了，原先的那种防御心态
就变成了一种探险心态。“随着远红外相机监测到的
老虎和豹越来越多，我们再上山的时候就会寻思它
在哪儿藏着呢，今天能不能看见它们啊，万一真看见
了，甚至像中了彩票似的。”

感受大自然的召唤

德国著名的博物学家和科学家洪堡，在《去往新
大陆赤道地区的旅行》和《宇宙》中曾写道，对自然

“科学和美学的凝视”，是理解宇宙的必经之途，之后
也必将成为一种“自然的宗教”。著名史学家钱穆在

《论语新解》中写道，“若大言之，则俯仰之间，万物一
体，鸢飞鱼跃，道无不在……”

几乎每一位采访对象都向我们描述了类似的时
刻——在某一刻，作为个体，她们感受到人与造化、
人与自然无尽藏之间深刻的召唤和联结。在常年与

严寒、危险、野生动物为伴的日常生活里，他们曾无
数次体会到这种“道无不在”。大自然无私而又慷慨
地、源源不断地给她们输入能量。

“在山上有时候会看到一群鹿在丛林中闪过，今
天能碰见野兔，明天或许能碰见一只狍子，后天能碰
上野猪……每天给你带来不一样的惊喜。”白雪发
现，大山的颜色一年四季都不相同，每次上山她都像
开盲盒，“等春天一到，山上的花就都开了，野菜也会
冒出来，还有野果、浆果……秋天可以采山核桃，每
天上山前都不知道会遇到什么，就会充满期待。”

大自然对人类强大又无私的治愈能力，让她置
身其中时，生活上琐碎的烦恼很快就烟消云散了。

“大家都愿意去山上溜达，有自然的风景和清新的空
气，各方面都觉得好。刚开始在体力方面会感觉有
些累，但是精神上是愉悦的。”白雪不后悔辞掉了原
本高薪的工作，“虽然那时候挣得多，但是精神上很
疲惫、很紧绷，哪像现在，每天都能让我免费‘郊
游’。”她也很珍惜每天都有队员们相伴，“中午大家
就在山上吃饭，你今天带点好吃的，明天她带点，大
家跟野炊一样，哪怕是带着馒头就火腿肠、咸菜，坐
在一起吃饭，感觉也是香的。”

对这份工作，白雪还有种隐隐的自豪感。“上山
的话，每天平均下来要走 2万步左右。”虽然很累，但
回来的时候，看到微信运动步数排名，就像自己赢了
场比赛似的。特别是当男同事说“你们女的上山行
吗？”白雪的劲头会更足，“你们能行，我们也行啊！”
有的地方山比较陡，天这么冷，大家都会担心女生是
不是上不来。“但是我们都克服了，我们都做到了。”
白雪说，有时候不是为了证明给别人看，而是想证明
给自己看。

“他们都能上，那我也可以。”就是靠着心里这股
劲，白雪很少有求助的时候。“哪怕有时候车坏了，抛
锚了，我们这帮女的一边哼着歌，一边唠着嗑，三下
五除二就搞定了，也挺有成就感的。”平时走累了，也

是几个女生你拉我一把，我拉你一把，互相鼓励打打
气，也就这么过来了。春天看植物生长，冬天和冰凌
花相遇，每天有姐妹相伴，就这样，白雪她们，慢慢把
根扎在了这里。

第一手资料

但这份工作终究不是郊游，她们最重要的使命
就是获得野生动物的第一手资料。

每天上山巡护的工作，从坐上车赶往目的地的
路上就已经开始了，赶路的这段时间，队员们打开定
位软件，到达当天要巡护的山脚下时，就开始记录
了，一路上可能会看见的动物足迹、粪便、猎套的地
点，这些都会被写在记录本上。

随着科学技术的发展，红外相机技术现在已经
成为生态保护领域的一种重要工具。这种相机可以
在夜晚或低光照条件下拍摄动物的身影，为科研人
员提供宝贵的野生动物活动信息。红外相机通常采
用被动热成像技术，能够捕捉到动物的身体热量，并
将其转化为清晰的图像。它不会干扰动物们的自然
行为，对动物的影响极小，同时能够长时间工作，不
受天气和环境的影响。

为了掌握东北虎豹种群数量、结构等动态信息，
巡护队员们根据野生动物频繁出现的地方，布设了
监测东北虎豹等野生动物数据的“千里眼”——红外
相机。据了解，东北虎豹国家公园东宁片区共有200
多台远红外相机，布设在没有传输信号的地方，以便
监测动物们的生存状况。

维护红外相机是巡护队员们的重要工作。她们
需要定期给相机换下电池和内存卡，才能确保记录
下各种野生动物活动的身影。徐春梅介绍说，到达
每一个相机的点位，她们首先会查看数据。下山后，
队员们再把相关数据和纸上记录的信息存入电脑，
对相机的数据进行统一整理，再对每类动物的照片

视频进行分类整理。除此之外，这里还有400多台摄
像机构成天空地一体化监测系统，这些摄像机利用
太阳能充电，自动拍摄并实时传输影像数据，减少人
工维护和人为干扰。在东北虎豹国家公园管理局东
宁局天空地一体化监测中心，工作人员们会看到摄
像机实时传输回的影像，大屏幕上会展示东北虎、东
北豹、黑熊、棕熊、赤狐、豹猫等名录。

摄影不只是记录，更是警醒和保护。这些影像
为后续制定具体保护措施提供依据，传达了人们对
自然的敬畏、关注和保护，对于野生动物保护和生态
平衡的维护具有重要意义。

“幸亏是我们先遇到”

珍贵的野生动物，优渥的自然环境吸引来的不
仅有保护者，还有盗猎者，所以队员们的工作除了记
录，还要跟他们斗智斗勇。猎套是盗猎者捕获野生
动物常用的工具之一，如果有动物被猎套套住头，它
们就没有办法呼吸，也无法进食，最终被勒死；如果
套到腿，它们会挣扎，但越挣扎套得越紧。队员们在
山上曾看到狍子的后腿，她们猜测，很有可能这就是
狍子被套住后拖着腿走，越挣扎越紧，腿被生生勒掉
了。“我们期待在山上看到野生动物，但是不想看见
被套住的动物。”想起当时看到一只梅花鹿受伤的画
面，徐春梅仍然觉得揪心，“它无辜的眼神，流着眼
泪，真特别可怜。盗猎实在可恶。”

“所以我们上山，也是一个寻找猎套的过程。”徐春
梅说，现在盗猎者越来越狡猾了，猎套的颜色跟树木枝
条，干枯草叶很像，常常难以分辨，不细心根本发现不
了。如果发现猎套，我们就及时清理掉，然后心里暗自
庆幸，幸亏是我们先遇到。如果碰不见，就会担心是不
是自己没发现，或者它们已经把动物们套住了。”

这些猎套不仅会对野生动物造成危险，队员们
时常也会被猎套套住。有次上山时，刚下完一场雪，

大雪遮住了本身就不易被发现的猎套，大家正在山
间行走，只听“咔”的一声，女子巡护队中年龄最小的
吴桐就被套住了。虽然最后她安然脱离了，但总是
禁不住地感慨，“幸亏套住的是自己，如果套住的是
野生动物，它不会自己解套，也没遇见我们，该怎么
办呢？”

除了日常的工作，队员们也会做些力所能及的
科普，比如向周边村民宣传野生动物的重要性和盗
猎的危害，希望有更多村民主动参与到野生动物保
护活动当中。徐春梅喜欢画画，她把野生动物的样
子和怎么保护它们，画成了卡通画，目的是让任何人
都可以看懂，让更多的人来了解、保护这些“森林精
灵们”。

除了清理猎套，如果发现野生动物被猎套夹伤
了，她们还要随时充当“医生”的角色。她们参加过
野生动物救助的培训，碰到受小伤的动物也能自己
处理。但毕竟不是专业的兽医，在技术方面还是不
足，遇到受伤严重的动物，她们只能先进行简单处
理，随后联系林业和草原局或者找兽医进行救治。

“有时候会想，我们要是兽医就好了，平时应该多看
点兽医方面的书。有一次，一只梅花鹿的腿都流脓
了，还散发着一股臭味，我们只能把它送到救助站。”
徐春梅永远忘不了那只梅花鹿哀怨又无助的眼神。

念念不忘，必有回响

除了巡护队员们的努力，国家层面也在不断完
善相关的法律法规。2016 年、2022 年我国两次修订
野生动物保护法，采取更加严格的措施加强对野生
动植物的保护。徐春梅说，近两年盗猎者越来越少，
山上的猎套也明显减少了，有的时候上山可能一个
猎套都碰不到，野生动物种群也在持续恢复和增长，
全国濒危珍稀野生动植物种群总体稳中有升。

2021年10月，东北虎豹国家公园成为首批国家公
园之一。保护区内地貌多样，包括丘陵、峡谷、中低山
地、平原、盆地和台地等，生态系统完整，自然环境优
越，生物多样性非常丰富。公园内野生脊椎动物多达
397种，其中包括国家重点保护动物。2022年11月，女
子巡护队员在进行红外相机数据维护时，发现了国家
一级濒危野生动物原麝，这是东宁市林业和草原局自
2013年后时隔9年再次拍摄到该动物。2023年8月，
国家林业和草原局发布我国首批5个国家公园在生态
保护等方面取得的显著成效，其中东北虎豹国家公园
东北虎数量超过50只，东北豹数量超过60只。

据东宁市林业和草原局统计，截至去年，东北虎
豹国家公园东宁片区共监测到东北虎 99 次，识别出
至少有4只东北虎个体在管辖区域活动；监测到东北
豹 145 次，识别出至少 12 只东北豹个体在管辖区域
活动，其中幼豹 5 只，至少 3 个东北豹家族在此区域
繁衍，还监测到 4豹同框。记者从该局了解到，东北
虎豹国家公园东宁片区人虎冲突预警体系初步建
成，在 5个村屯建立了人虎冲突预警系统，在核心区
设立了10处避险屋。

在接受我们的采访时，这些女子队员们从不把
自己的工作说得多么“高大上”，日常、琐碎、自然、乐
趣……是她们说的最多的词汇。可她们的的确确是
在从事一件关乎人与自然、人与野生动物该如何相
处的事业。如果没有她们，或者千千万万个像她们
一样的巡护队员，我们的自然生态环境不会像现在
这么丰富多彩、原真美好。

毕竟，近几百年来，全球野生动物的数量不断锐
减是不争的事实。世界自然基金会公布的《2022 年
地球生命力报告》称，自1970年以来，全球哺乳动物、
鱼类、鸟类、爬行动物和两栖动物的数量平均下降了
69%。而早在 2017 年的一份研究报告发现，在过去
250年里，全球有近600种植物消失，而且灭绝速度比
自然预测的速度快500倍。2019年，生物多样性和生
态系统服务政府间科学与政策平台（IPBES）发布的
全球评估报告称，目前有100万种动植物物种面临灭
绝的威胁。

这样的意义可能对队员们来说太遥远了，日常
生活的切实改变才是她们看得见、摸得着的。吴桐
的父母一开始不理解，各种担心，不明白自己的女儿
为什么要做一件这么危险和苦累的工作。“一个女孩
子家的，干点轻松的工作不好吗？”但现在，他们明白
了女儿的坚守。这份坚守又因为世代的传递有了更
丰富的意涵，演变成了一部人与自然关系的进化
史。“几十年前，为了生存，祖辈们在这里打猎、砍树；
到父母那辈，开始植树造林；现在到我们这代，开始
保护野生动植物。”

队员们曾在山上看到过一个鹿群，将近有30只。
“一看到它们，上山一整天的疲惫心情瞬间得到了放
松。现在每次上山时，我都先把手机相机打开，生怕拍
不到它们，这也是对自己工作的回馈，保护工作取得了
进展，证明大家的辛苦没有白白付出。”刚参与这份工
作时，徐春梅没有方向，到后来越干越有劲，“虽然我们
挺普通的，但是谁都希望自己的工作有意义。”越喜欢，
就会投入越多。“像识别动物的足迹、粪便，以前可能都
不会，现在都学会了，空闲的时候还会看看书查查资
料，因为迫切想要知道一些能帮助动物的知识。”徐春
梅的儿子也被妈妈的工作影响了，在学校里总是积极
参加各种保护环境的活动，逢人就说：“我妈妈是做巡
护员的，连大老虎都不害怕。”

明知山有虎
在黑龙江，中俄边境旁的东宁保护地，

有一支守护东北虎的女子巡护队。

图为女子巡护队。


