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观点观点

“鲜”是中华饮食文化中独特的存在。
有别于“酸、甜、苦、辣、咸”传统五味，“鲜”
总给人一种虚无缥缈的玄学感，难以形容、
捉摸不定。

7月、8月，广东两场海鲜品牌推介活动走
进重庆、四川成都。广东海产供应商、川渝水
产品采购商、川菜名厨进行“围炉谈话”，共论

“何为天下至鲜”，以下为各方观点：

岭南与巴蜀对话：论至鲜之道

“出生于山东，工作在广东。我就像一
条鱼，从人间仙境黄渤海，跃入了粤港澳大
湾区……”今年 8 月 27 日，在广东海鲜进四
川品牌推介活动上，“渔公子”、南方农村报
记者常秦动情讲述自己与广东水产品的缘
分，现场掌声不断。

渔以长相思，缘因鱼不解。常秦说，近
两年她随着“12221”市场体系，见证着广东
特色农产品纷纷出圈，源源不断走进全国大
市场，助力广东“年鱼”成为南粤节礼、岭南
名品。

关于广东“年鱼”的故事，最早要追溯
到 2022 年 9 月的中国农民丰收节广东主会
场——珠海斗门。

当时，在珠海斗门活动现场，斗门渔民
邀请中国八大菜系八位名厨为全国人民端
出八道白蕉海鲈大菜，“白蕉海鲈”由此“出
圈”。紧接着，拟建设“国际垂钓之都”、被
授予“中国海鲈预制菜之都”称号、斗门书记
亲笔邀请全球垂钓直播网红博主参加国际
垂钓赛……斗门一招接一招，推动白蕉海鲈
产销两旺。

广东水产品总产量、水产养殖产量位居
全国第一，草鱼、罗非鱼、鳜鱼、鲈鱼、乌鳢
在内等 28 个养殖品种、5 个捕捞品种及多个
水产苗种产量均列全国首位，拥有白蕉海
鲈、湛江金鲳鱼等著名水产品牌。为了让广
东海鲜走向全国、全世界，广东总结珠海斗
门的活动经验，顺势提出“年鱼经济”理念，
让“年年有余（鱼）”的文化深入人心。“打造

‘年鱼’可以丰富水产品内涵与外延，为预制
菜产业带来新机遇，促进龙头企业提质升级
联农带农，推动农民农村共同富裕取得新进
展新成效。”广东省农业农村厅有关负责
人说。

如今，已有 1 岁的广东“年鱼”，持续
通过文化赋能广东水产品发展，一批企业
推 出“ 年 鱼 ”概 念 产 品 ，广 东 水 产 业 走 上

“ 年 鱼 经 济 ”高 质 量 发 展 道 路 。 而“ 渔 公
子”常秦，入围了广东农产品品牌最高奖

“红荔奖”典型人物，用行动继续讲好海的
故事，在大海与陆地之间、城市与乡村之
间、市民与农民之间，成为广东“年鱼”宣
传使者。

广东“年鱼”诞生记

品牌品牌

我 认 为“ 鲜 ”就 是 口 感 ，能 够 还 原 食
物 肉 质 原 本 的 鲜 嫩 ，吃 下 去 引 导 舌 头 分
泌唾液，带来一种毛茸茸的感觉，刺激喉
咙、口腔的上方和后方。一般而言，含水
分越多就越滑嫩，而越鲜的料理往往意味
着 经 过 煎 、炸 、蒸 、炖 ，食 物 还 是 如“ 生
肉”，锁住了自然风味，在味道上没有过多

“游离”。
——重庆市烹饪协会会长王顺海

我们都知道，四川人对食物很挑剔。以
川菜为例，作为民间传承最广泛的菜系，川
菜常被人们称为“百姓菜”，但这并不代表川
菜随意，相反川菜更注重味道，更在意对食
客味蕾的冲击。川菜也讲究“鲜活”，就是蔬
菜要新摘、肉要新杀，而且川菜讲究单锅小
炒，讲究火候，最忌讳肉质老化，丧失鲜嫩的
味道。

——中国川菜名厨、国家一级中式烹调师
郭洪安

“鲜”有多重含义，表面上看是指味道，
实际上是今天的社会，对水产品提出的新的
要求。水产品的“鲜”首先是生产环境和过
程要好，以珠海的白蕉海鲈为例，生长于咸
淡水地区，肉质鲜美，其次是加工水平高，随
着技术进步，水产预制菜的还原度较高，口
味也更加多样，不断得到越来越多消费者
认可。

——广东强竞集团董事长刘强

天下至鲜，非广东海鲜莫属。我卖了那么
多年广东海鲜，目前还没听过哪里人说广东海
鲜不鲜甜、不好吃。广东海鲜出自深远海，常年
与洋流相伴，肉质紧实，吃上去能够感受到鲜甜
的味道。广东海域水质干净，产出的鱼，肉晶莹
剔透，爽滑可口。像潮汕地区，常说的“潮汕毒
药”生腌海鲜，就是当地人对广东海鲜最大的信
任与认可。

——珠海市祺海水产科技有限公司创始人
杨映辉
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““广东海鲜广东海鲜，，巴适得板巴适得板！”“！”“广东海鲜广东海鲜，，吃起来安吃起来安
逸得很逸得很！”！”今年夏天今年夏天，，广东海鲜广东海鲜““组团组团””赴重庆赴重庆、、四川四川
成都举行品牌推介成都举行品牌推介，，金鲳鱼金鲳鱼、、白蕉海鲈白蕉海鲈、、程村生蚝程村生蚝、、
汕头达濠鱼丸等明星海产品悉数亮相，在川渝大地
掀起“粤海粮仓”风潮，一句句“渝粤情深”“川粤情
深”牵动人间烟火气、乡土振兴力。

“一片海能干很多事。”这是广东人面向广阔蓝
海的信条，也是广东海鲜走向全国的底气。加快建
设现代化海洋牧场，广东“蓝色经济”释放强劲动
能，海上发展新空间持续拓展。

4 月，习近平总书记在广东湛江考察时强调，中
国是一个有着 14 亿多人口的大国，解决好吃饭问
题、保障粮食安全，要树立大食物观，既向陆地要食
物，也向海洋要食物，耕海牧渔，建设海上牧场、“蓝
色粮仓”。

按照广东省“锚定一个目标，激活三大动力，奋力
实现十大新突破”的具体部署，全面推进海洋强省建
设，在打造海上新广东上取得新突破，构建科学高效
的海洋经济发展格局，做大做强做优海洋牧场、海上
能源、临港工业、海洋旅游等现代海洋产业，强化涉海
基础设施、海洋科技、海洋生态等支撑保障，为广东改
革发展注入源源不断的“蓝色动力”。

树立大食物观，建设“蓝色粮仓”，近年来广东
持续唱响“海洋牧歌”，全力推动海洋强省建设。据
统计，2021 至 2023 年，广东每年统筹安排约 20 亿元
支持海洋牧场及深远海养殖全产业链等渔业高质
量发展项目实施。2022 年，广东省海洋生产总值
1.8 万亿元，同比增长 5.4%，海洋经济总量已连续 28
年居全国首位。

“广东将产于南粤深远海的优质鱼虾和预制菜
跨越千里带到川渝大地，就是为了以渔为媒搭起粤
渝、粤川农业合作新的桥梁，通过携手创新研发新
式海鲜菜肴，为全国各地人民提供更丰富的美食享
受，进一步满足大家对美好生活的向往。”广东省农
业农村厅主要负责人说。

“粤鲜”出海——
广东海鲜加快融入全国统一大市场

“过去总感觉广东海产品离我们很遥远，是‘奢
侈品’。但现在，许多水产市场都有卖广东的鱼、虾，
这些肉质滑嫩的海鲜涮火锅很巴适。”在广东金鲳鱼
品牌推介活动成都站，市民熊先生为广东海鲜点赞。

消费者心里的距离，源自广东与川渝地区相距
千里的地理空间。而如今，随着现代流通网络的建
设与完善，一批又一批广东海鲜越蜀道、翻峻岭，成
为川渝人民餐桌上的新宠。

以湛江金鲳鱼为例。作为“深居”南海海域的
品种，肉质肥嫩、鲜甜可口的金鲳鱼深受各地消费
者喜爱。其中湛江金鲳鱼已年产量约 8.5 万吨，约
占全国产量 35%，除了供应中国市场，还出口到美
国、印度、马来西亚等国家和地区，每年可创造百亿
元产值。

“我们的鱼捕捞后两个小时就能到工厂入库冰
冻，经过 6-8 小时的加工、保鲜后，通过冷链运输车
配送至全国各地批发市场，再由批发市场销售至餐
饮、商超，整个过程不超过 36 小时。”在重庆，恒兴
水产的负责人算了这样一笔时间账。

农产品从“卖地方”到“卖全国”，离不开冷链物流
基础设施的完善，娇气的海鲜更是如此。过去，广东
海鲜产地“最初一公里”存在短板。如今，建在田间地
头、渔港码头中的冷链运输站，有力解决了产地多层
次冷链物流服务需求；还有就是，预制加工产业的发
展，大大地扩大了海水产品的市场半径。

为了将金鲳鱼等海鲜类产品送达全国，近年来
湛江着力解决渔船到渔港的“一公里”问题，在海鲜
集中上市期间，引导顺丰、京东、德邦等物流企业在
主要渔港附近设置揽收服务点，为“上岸”的海鲜提
供专业快递包装、优先派送、冷链配送等服务。

广东是海洋大省广东是海洋大省，，水产品总产量和水产养殖产量水产品总产量和水产养殖产量
稳居全国第一稳居全国第一。。随着随着““粤强种芯粤强种芯””工程加速推进工程加速推进，，广东广东
已培育出金鲳鱼已培育出金鲳鱼、、海鲈海鲈、、生蚝生蚝、、对虾等一批海水优势品对虾等一批海水优势品
种种。。当前当前，，广东以农产品广东以农产品““1222112221”（”（建立建立““11””个大数据个大数据
平台，组建销区采购商和培养产区经纪人“2”支队伍，
拓展销区和产区“2”大市场，策划采购商走进产区和
农产品走进销区“2”场活动，最后实现价格合理、质量
过硬、产销对路、农民致富等“1”揽子目标。）市场体系
建设为抓手，通过高效的冷链物流体系，数字化的品
牌营销，逐步抢占全国海鲜市场“C位”。

仅 2022 年，广东海水产品全年产量达 459 万
吨，其中鱼类超 78 万吨、甲壳类 72 万吨、贝类 178 万
吨，“海洋饭碗”越端越牢的同时，带动水产业高质
量发展。近年来，广东始终以“将市场挺在生产前
面”为思维导向，以卖好促生产，将广东海鲜产品推
向更广阔的市场。

“目前，重庆水产品需求缺口 36 万吨，其中海
水产品需求缺口 18 万吨。广东海鲜大有可为！”重
庆市农业农村委员会负责人表示，接下来将深化
渝、粤两地合作，让更多广东海鲜“游”进重庆市场，
构建起多元化食物的供给体系。

“牧歌”嘹亮——
持续做大做强做优现代化海洋产业

今年 7 月，第 4 号台风“泰利”在湛江市坡头区
南三岛沿海登陆。作为广东目前已投产的、规模最
大的海上养殖平台，“海威 2 号”半潜桁架式智能养
殖平台顺利挺过台风考验，投产养殖有序开展。

投入现代化海洋牧场装备是否划算？在重庆
推介活动现场，广东海威农业集团有限公司董事长
刘定算了一笔账：“海威 2 号”总投资 3000 万元，1 个
周期可养 100 万至 150 万斤鱼，养金鲳鱼的话年产
值有望达到 7000 万元，利润在 1000 万元左右。算
上育苗等上下游的成本，5 年左右可以收回投资。

“风浪是深海养殖最大的‘敌人’。相较传统养
殖，深远海养殖平台抗风浪能力更强，面积更大，养
殖安全有保障，鱼的品质也更好。”主持研发“澎湖
号”的中国科学院广州能源所博士王振鹏说。

7月29日，广东省农业农村厅积极推动的全国首
台、广东制造的自升式桁架类网箱在湛江东南码头以
西约20公里外的目标海域正式下水投产。至此，广东
已有 6台桁架类深水网箱下水投产，数量较去年底翻
一番，海洋资源开发能力得到进一步的提高。

从自升式桁架网箱在湛江下水投产，到新一代
“加强型重力式深水网箱”在江门台山下水；从珠海
建成“德海一号”“澎湖号”等大型深远海养殖装备，
到汕头全力打造“海上风电+海洋牧场”项目……一
批“广东制造”海洋装备陆续投产，这些抗风浪深远
海养殖装备经历今年多次台风检验，为广东现代化
海洋牧场建设保驾护航。

此外，为了培育更多支撑现代化海洋牧场高质
量发展的硬核“芯片”，广东向海洋渔业种业发起攻
坚。在湛江，依托湛江湾实验室、广东海洋大学等
科研机构，南方水产种业基地应运而出，并成立了
硇洲族大黄鱼研究院、章红鱼研究院、金鲳鱼研究
院，开展对硇洲族大黄鱼、章红鱼、金鲳鱼等优势特
色品种系统研究，充分挖掘适合湛江海域养殖的优
势品种，加强地方特色品种保护和开发利用，健全
水产育、繁、推一体化良种体系。

今年，广东制定《“现代化海洋牧场种业核心技
术攻关”五年行动方案（2023-2027）》，由省农业技
术推广中心牵头，组织搭建现代化海洋牧场种业研
发平台，遴选省内外优秀海水种业研发团队充分利
用现代化海洋牧场种业研发平台对已实现苗种规
模化繁育的现代化海洋牧场适养品种，如金鲳（卵
形鲳鲹）、军曹鱼、花鲈、鮸鱼、石斑鱼类等，重点开
展育种技术攻关，培育出满足现代化海洋牧场发展
需求的优良新品种（系）。

数据显示，截至 2022 年底，广东建有覆盖海洋
生物技术、海洋防灾减灾、海洋药物、海洋环境等

领域的省级以上涉海平台领域的省级以上涉海平台 145145 个个，，其中包括国家其中包括国家
级重点实验室级重点实验室 11 个个。。海洋工程装备制造海洋工程装备制造、、海洋药海洋药
物和生物制品物和生物制品、、海洋电力海洋电力、、海水淡化和综合利用等海水淡化和综合利用等
海洋新兴产业发展迅猛海洋新兴产业发展迅猛，，产业增加值产业增加值 210210..88 亿元亿元，，
同比增长 18.5%。

向海而兴——
闯出广东特色现代化海洋牧场发展之路

党的二十大报告指出，发展海洋经济，保护海
洋生态环境，加快建设海洋强国。

向海而兴、向海图强，广东正以建设现代化海
洋牧场为抓手，落实粮食安全战略、践行大食物观，
深入推进“百县千镇万村高质量发展工程”，促进城
乡区域协调发展。

此次广东海鲜品牌推介活动走进川渝地区，让
千千万万川渝人民通过金鲳鱼、鳗鱼、鲈鱼、章红
鱼、生蚝以及水产预制菜产品等聚焦“海上广东”，
就是通过撬动西南大市场，对广东挺进深蓝进行一
次“阅兵”。

中国工程院院士林浩然曾指出：“广东的海水
养殖具有技术、优势、产业等优势，大力发展海水养
殖业是实现广东农业高质量发展的有效路径。”

近年来，广东提出坚持以“疏近用远，生态优
先”，实施“陆海接力、岸海联动”，在近浅海上做“减
法”，统筹提高岸线资源利用效率，适度控制近海养
殖用海规模，推动近海海域环境持续改善;在深远
海上做“加法”，中远海大力发展深水网箱养殖，远
海重点发展远洋捕捞，拓展深远海立体海域开发利
用，增强海洋固碳能力，实现海洋绿色生态可持续
发展，推动形成了近浅海与深远海绿色生态协同发
展新格局。

如今，广东各地加快把海洋资源优势转化为发
展优势，海洋强省建设按下“加速键”。在深圳，首
个国家级海洋牧场示范区加快推进，10 万吨级“深
远海大型智能化养殖工船”开工建造，计划到 2025
年，全市渔业经济总产值将突破 100 亿元，带动全
产业链总产值超千亿元，成为粤港澳大湾区现代渔
业高质量发展的引领区和示范区；在汕头，利用海
上风场风电机组之间的海域空间，设置网箱养殖鱼
虾贝类，实现“水下养殖，水上发电”，海洋可再生能
源利用业——海洋电力业，从无到有，实现增加值
为 1.47 亿元；在湛江，实现深远海养殖与红树林保
护 并 重 ，2022 年 水 产 总 产 量 125.5 万 吨 ，总 产 值
274.6 亿元，连续 20 多年居全省首位。

立足海洋资源禀赋，广东坚持持续深化粤港澳
大湾区海洋经济合作，加快建设深圳全球海洋中心
城市，以横琴、前海、南沙三大平台为重点，打造向
海开放高地，推动汕头、湛江两个省域副中心城市
打造重要发展极。

近日，广东省委农办、省农业农村厅印发《关于
加快海洋渔业转型升级促进现代化海洋牧场高质
量发展的若干措施》，从科学规划产业布局、打造产
业发展平台、培育多元化市场主体、引导组建产业
联合体、全面构建海水种业体系、开展核心技术攻
关、持续深化交流合作、建设现代流通体系、做优特
色农业品牌、健全渔业生产服务体系 10 个方面进
行了有关部署。

“广东将锚定‘走在前列’总目标，坚持统筹谋
划，进一步完善顶层设计，优化海洋开发时序，构建
陆海协调、内外畅通、人海和谐的海洋发展新格局，
为实现广东在中国式现代化建设中走在前列提供重
要支撑。”在 2023 世界粤商大会“打造海上新广东发
展论坛”上，广东省政协副主席李心寄语广大粤商和
工商社团拥抱蔚蓝，打造海洋一流平台。

蓝图绘就千般景，奋楫扬帆向“深蓝”。当前，
广东正按照“1 年顺利起步、3 年初见成效、5 年显著
变化、10 年全面建成海洋渔业强省”的目标，着力打
造的万亿级现代化海洋牧场产业集群，矢志“打造
海上新广东”，为广东高质量发展夯实根基、增添
动力。
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▲▲湛江市覃斗镇流沙湾海域的海洋牧场湛江市覃斗镇流沙湾海域的海洋牧场““海威海威22号号”。”。程麒程麒 摄摄

◀◀珠海斗门白蕉海鲈珠海斗门白蕉海鲈
养殖基地俯瞰图养殖基地俯瞰图。。

谭家富谭家富 摄摄

湛江市湛江深海网箱养殖基地湛江市湛江深海网箱养殖基地。。柯学潜柯学潜 摄摄

▼▼88月月2727日日，“，“川粤情深川粤情深 鲜动蓉城鲜动蓉城””——广东金鲳鱼品牌推介活动广东金鲳鱼品牌推介活动
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